Spatzlepfanne mit Mohren

Eine bunte Spatzlepfanne voller Gemuse und Wirstchen

Zutaten fur vier Portionen:

500 g Spatzle, 4 Mohren, 250 g Cocktailtomaten, 1 rote Paprika,

1 Bund Friuhlingszwiebeln, etwas Petersilie, 4 Wiener Wirstchen,
100 g geriebener Gouda, 2 EL Olivendl, Salz, Pfeffer, Paprikapulver.

Zubereitung >>> Die Spitzle Mohren schilen und in Schei-
nach Packungsanweisung zube- ben schneiden. Das restliche
reiten. Gemiise waschen, Cocktailtoma-

Das sommerliche Pfannengericht kann mit dem Gemuse der Saison
variiert werden., Foto: meine-Méhren.de



